
お申込み
方法

※いずれの場合も請求書は発行いたします。

お申込・照会先 三菱UFJリサーチ&コンサルティング株式会社　MUFGビジネスセミナー事務局
〒530-8213  大阪市北区梅田2-5-25　ハービスOSAKAオフィスタワー19Ｆ　TEL（06）7637-1410　e-mail:seminar-o@murc.jp

＊反社会的勢力と判明した場合には、セミナーへのご出席をお断りいたします。　　＊諸事情を考慮の上、セミナーへのご出席をお断りさせていただくことがございます。

①銀行振込の場合…請求書に記載されている期日までにお振込みください。振込手数料は御社でご負担ください。
②SQUET-DC法人ゴールドカードの場合…カードご精算日にご指定の口座より引き落しとなります。
③三菱UFJ銀行「口座振替」…当社指定日にご登録された口座より引き落しとなります。
※なお、いずれも領収証は発行いたしません。

受講料のお支払い方法
【来場形式の場合】セミナー開催の前営業日（土/日/祝日を除く）17：00まで
【オンラインLIVEの場合】 セミナー開催の4営業日前（土/日/祝日を除く）17:00まで
入金済みの受講料を全額ご返金いたします。それ以降のキャンセルについては、ご入金の有無にかかわ
らず受講料を申し受けます。なお、他のセミナーへのお振り替えもいたしかねますのでご了承ください。
ただし、代理の方にご出席いただくことは可能です。

受講キャンセル

STEP3
入力内容の確認と送信

STEP2
受講を希望するセミナーの
申込フォームへ入力

STEP1
MUFGビジネスセミナーの
Webサイトにアクセス

STEP4

オンライン
マイページから受講証をダウンロード会　場
開催の3営業日前（土/日/祝日を除く）にご案内メールをお送りします。

MUFGビジネスセミナー 検 索

●カリキュラム

※プログラムの詳細は変更となる場合がございますので、ご了承ください。

●セミナーのねらい

新しく人事・総務部門に配属された担当者、
社会保険・労働保険の実務をマスターしたい、すべての皆さま

●対象者 受 講 料
※テキスト代
　消費税等を含みます。

開催日時
会　　場
定　　員

2026年5月26日(火) 10:00am～5:00pm

SQUET特別会員 ： 36,300円
SQUET一般会員 ： 39,600円
会　員　以　外 ： 45,100円

ハービスOSAKAオフィスタワー 19Ｆ
50名

オンライン会議システムZoom
50名

※参加者が少人数の場合等、中止または延期することもございますので、ご了承ください。

MUFGビジネスセミナーのご案内 S603
大阪開催来場形式セミナー

S604
オンライン開催オンライン LIVE

はじめての方のための「社会保険・労働保険の実務」
─社会保険・労働保険の手続の流れを、はじめて業務に携わる方にわかりやすく解説します ！─

これだけは知っておきたい オンラインLIVEセミナー同時開催

社会保険、労働保険の手続の流れを理解せずに日々の業務を
行っていると、ミスに気づかずに事務処理をすすめている
ことがあります。
このセミナーでは、複雑な社会保険と労働保険の実務に
ついて、難しい用語には説明を加え、入社から退職までの
手続きを流れに沿ってわかりやすく解説します。
間違いやすい手続の事例もお伝えしますので、どのような点に
注意をして業務を行えばよいかが正しく理解できます。
また、充実したテキストで、帰社後もお手許でお役立て
いただけます。

1．社会保険・労働保険のしくみ
     １）「社会保険」・「労働保険」とは
     ２）手続の事務窓口
     ３）社会保険料とは
     ４）労働保険料とは
     5）社会保険料と労働保険料の実務処理の違い

2．「年次」の定例業務
     １）社会保険の「定時決定（算定）」とは
     ２）労働保険の「年度更新」とは

3．入社時の手続
     １）社会保険・労働保険の加入手続き
     ２）被保険者となる人・ならない人
     ３）健康保険の被扶養者の範囲

4．在職中の様々な手続
     １）給与が大幅に変わったとき「随時改定（月変）」

     ２）住所や氏名が変わったとき
     ３）ケガや病気をしたとき（業務上・業務外）
     ４）出産したとき
     5）育児休業・介護休業したとき
     6）従業員が高齢になったとき

5．退職時の手続
     １）退職後の健康保険
     ２）雇用保険離職証明書の書き方（基本）

6．その他の重要事項
     １）書類の保存
     ２）雇用保険の失業等給付　など
     ３）知っていると便利なこと
     ４）最近の法改正　 

演 習
演 習

演 習

社会保険・労働保険の実務［レベルアップ編］
大阪会場 2026年10月2日（金） 10：00～17：00

Step Up講座のオススメ オンラインLIVEセミナー同時開催

※電卓をお持ちください。
※録音・録画はご遠慮願います。受講時にはご自身のカメラをONにしてご受講ください。

講師

朝生 万里子
あそ     う         ま      り      こ

社会保険労務士事務所勤務を経て、2008年（平成20年）三菱UFJ リサーチ＆コンサルティング入社。
〈資格〉特定社会保険労務士、産業カウンセラー、キャリアコンサルタント、
　　　ハラスメント防止コンサルタント
【著書】『よくわかる労働基準法』（三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング）

『労災補償とメンタルヘルス』（共著 信山社）『社会保険の考え方』（共著 ミネルヴァ書房）

三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社
組織人事ビジネスユニット　
HR第4部　コンサルタント　
特定社会保険労務士


